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Lernziele für: 
 
 
 
 
Kurs  „Richtiges Verhalten bei medizinischen Notfällen im Tunnelbau“ 

(Kurs: NTB) 
 
 
 
 
 
Lernziele für Modul No I und II 
 
Der/die TeilnehmerIn ist nach dem Kurs in der Lage… 
 

• Die eigenen Handlungen in einer Notfallsituation zu begründen  
• Anhand des eigenen Wissens die bestmögliche Erste Hilfe daraus 

abzuleiten 
• Mit der eigenen Hilfeleistung und dem zur Verfügung stehenden 

Material die lange Zeit sinnvoll zu überbrücken bis zum Eintreffen 
professioneller Hilfe im Tunnel oder vor dessen Eingang 

 
 
 
 
Lernziele für Modul No III 
 
Der/die TeilnehmerIn ist nach dem Kurs in der Lage… 
 

• einen akuten Herznotfall oder ein cerebrales Geschehen anhand 
der Symptome zu erkennen und adäquat zu handeln 

• bei einen „Herznotfall“ im eigenen Betrieb oder im Privatleben si-
tuativ korrekt alle notwendigen Massnahmen alleine und/oder zu 
zweit durchzuführen 

• mit den erworbenen Kenntnissen besser, schneller und vor allem 
suffizienter einem leblosen Mitmenschen zu helfen 

 
 
 
 


