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Lernziele für: 
 
 
Kurs  „Notfälle in der Arztpraxis“   
 
 
Lernziele für Modul No I  
 
Der Teilnehmerin ist nach dem Kurs in der Lage… 
 

 Den Ablauf eines med. Notfall-Geschehens zu benennen 
 Einen korrekten Notruf an den Rettungsdienst abzusetzen 
 Sauerstoff korrekt dem Notfallpatienten zu verabreichen 
 Notfallmaterial in der Praxis richtig einzusetzen 
 Bei Stürzen und Frakturen situativ angepasste Erste Hilfe leisten 
 Anhand des Fachwissens bei einer Bewusstlosigkeit den Patien-

ten korrekt zu lagern und die notwendigen Massnahmen abzulei-
ten 

 
 
Lernziele für Modul No II  
 
Der Teilnehmerin ist nach dem Kurs in der Lage… 
 

 Den Ablauf eines med. Notfall-Geschehens zu benennen 
 Bei Blutungen mit den wichtigsten Handgriffen in der vorgegebe-

nen Reihenfolge einen weiteren Blutverlust zu verhindern 
 Aktuelle erste Hilfe bei Verbrennungen zu leisten 
 Die wenigen möglichen Handlungen bei einer Bolusaspiration 

durchzuführen 
 Den Patienten bei einem Krampfanfall vor weiteren Verletzungen 

zu schützen 
 Bei einer Anaphylaxie in der Praxis in der richtigen Reihenfolge 

korrekt zu assistieren 
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Lernziele für Modul No III 
 
Der/die TeilnehmerIn ist nach dem Kurs in der Lage… 
 

 einen akuten Herznotfall oder ein cerebrales Geschehen anhand 
der Symptome zu erkennen und adäquat zu handeln 

 bei einen „Herznotfall“ im eigenen Schulbetrieb oder im Privatle-
ben situativ korrekt alle notwendigen Massnahmen alleine 
und/oder zu zweit durchzuführen 

 mit den erworbenen Kenntnissen besser, schneller und vor allem 
suffizienter einem leblosen Mitmenschen zu helfen 

 
 
 
 


